
你重生得救了嗎？

Are You Born again & Saved?

約翰福音 3:1-5; 16:7-10 



1. 人若不重生，就不能见神的国

2. 人若不是从水和圣灵生的，就不能进神的国

• 从肉身生的就是肉身，从灵生的就是灵

• 我说你们必须重生，你不要以为稀奇

• 风随着意思吹，你听见风的响声，却不晓得从哪里

来，往哪里去。凡从圣灵生的，也是如此。

3. 叫一切信祂的都得永生。

• 摩西在旷野怎样举蛇，人子也必照样被举起来

4. 主耶穌差保惠师来了，為要叫世人“自己责备自己”

• 为罪、为义、为审判⋯自己责备自己



「重生」是什麼？

重生：由上頭而生
• 如果神的靈住在你們心裡，你

們就不屬肉體，乃屬聖靈了。
(羅馬 8:9)

• 與神的性情有份 Share divine nature

• 主耶穌寶血潔淨的生命
• 聖靈重生，與主同住的生命
• 聖靈内住能勝過罪惡的生命
• 永生的生命 Everlasting life

No one can see the kingdom of 
God unless they are born again

Born again: born from above

If Spirit of God lives in you, you are controlled not by the 

sinful nature but by the Spirit (Romans 8:9) 

約翰 John 1:13; 3:3,7

人若不「重生」

就不能见神的国



一個「重生」得救人的特徵

1. 生命不同：聖潔 vs 污穢敗壞、罪性
2. 愛好不同：真理 vs 不義
3. 愛也不同：神的愛 vs 人的愛
4. 信也不同：信靠順服主 vs 自信
5. 望也不同：仰望耶穌 vs 自欺欺人
6. 與神關係也不同：真神、天父、主宰，

敬畏神、服事神 vs 懼怕或利用神
7. 追求也不同：討神喜悅、屬靈福分與

長進 vs 討己或討人喜悅、短暫滿足

有神的性情
信，已出死入生
愛，已出死入生
出黑暗入光明

生命長進？不長進？ (約 6:63)

約翰 John 5:24

約壹 1 Jn. 3:14

彼前 1 Pet. 2:9

「叫入活著的乃是靈，肉體是無益的」



為何不重生就不能见神的国？

3 And even if our gospel is 

veiled, it is veiled to those 

who are perishing. 4 The 

god of this age has blinded

the minds of unbelievers, so 

that they cannot see the light 

of the gospel that displays 

the glory of Christ, who is the 

image of God (2 Cor. 4:3-4)

3如果我们的福音蒙蔽，就是蒙蔽
在灭亡的人身上。 4此等不信之
人被这世界的神弄瞎了心眼，不
叫基督荣耀福音的光照着他们；
基督本是神的像 (林後 4:3-4)

因為被魔鬼弄瞎了心眼！

為什麼不能見神的國？

No one can see the kingdom of 
God unless they are born again



魔鬼使人看不「见」什麼？

1. 看不見魔鬼的工作 → 靠著邪靈來引誘、
迷惑及欺騙人。魔鬼來是為欺騙、偷竊、
殺害、毀壞人的生命。

2. 看不見神的工作 → 只有靠著聖靈透過神
的話，來引導、啟示、感動人，人才有靈
的眼光看見神的旨意，並看見魔鬼如何在
人心中作工及到處破壞，使人儆醒爭戰做
工。但魔鬼常攔阻聖靈在人心中的工作。

3. 看不見信徒的責任 → 尼希米建城牆，一
手拿工具，一手拿兵器做工

Satan blinded people’s mind and let 

them not to see the kingdom of God.

Satan blocks people to 

see the works of devil, 

to see the works of 

God, and to see the 

responsibility of one’s. 



聖靈來使人看見
「不能看见」

的神的国

12 What we have received is not the spirit of the world, but the 

Spirit who is from God, so that we may understand what God has 

freely given us. 14 The person without the Spirit does not accept 

the things that come from the Spirit of God but considers them 

foolishness, and cannot understand them because they are 

discerned only through the Spirit (1 Cor. 2:12. 14)

12 我们所领受的，并不是世上的
灵，乃是从神来的灵，叫我们
能知道神开恩赐给我们的事。
14 然而，属血气的人不领会神圣
灵的事，反倒以为愚拙；并且
不能知道，因为这些事唯有属
灵的人才能看透 (林前 2:12,14)

2 Cor. 2:12,14; Heb 11:13,27

Eph. 1:17-20

The Holy Spirit lets people

have faith to see the things

that cannot be seen by eyes.

Walk by 

faith, not 

by seeing



聖靈來使人「進入」神的国

主耶穌差保惠师来了，

為要叫世人为罪、为

义、为审判⋯自己责

备自己 (*Preliminary 

Grace 前置恩典)

The Holy Spirit will 

prove the world to be 

in the wrong about sin 

and righteousness and 
judgment.

• 叫人為「罪」自己責備自己
• 叫人為「義」自己責備自己
• 叫人為「審判」自己責備自己

人要重生得救前的三個悔改要素：

摩西在旷野怎样举蛇，
人子也必照样被举起
来，叫一切信他的都
得永生 (cf. 民 Nu. 21:4-9)

Just as Moses lifted up the snake in the wilderness, so the Son of Man must 
be lifted up, that everyone who believes may have eternal life in him.



要如何才能重生？

8 The wind blows wherever it pleases. You hear its sound, but you 

cannot tell where it comes from or where it is going. So it is with 

everyone born of the Spirit.” 9 “How can this be?” Nicodemus 

asked. 14 Just as Moses lifted up the snake in the wilderness, so the 

Son of Man must be lifted up, 15 that everyone who believes may 

have eternal life in him.”

8风随着意思吹，你听见风的响声，
却不晓得从哪里来，往哪里去。凡
从圣灵生的，也是如此。 9尼哥迪
慕问他说：怎能有这事呢？ 14摩西
在旷野怎样举蛇，人子也必照样被
举起来， 15叫一切信他的都得永生。

How to born again?

Born again is a phrase to describe the 

phenomenon of gaining faith in Jesus 

Christ. It is an experience when as 

Christians becomes real, and they develop 

a direct & personal relationship with God.



耶穌基督並祂釘十字架

2写信给⋯在基督耶稣里成圣、蒙召做
圣徒的，以及所有在各处求告我主耶
稣基督之名的人。基督是他们的主
⋯ 3愿恩惠、平安从神我们的父并主
耶稣基督归于你们！

• Those sanctified in Christ Jesus

• Called to be His holy people 

• Call on the name of our Lord 

Jesus Christ

• Received grace and peace 

from God our Father and the 

Lord Jesus Christ.

林前 1 Cor. 1:2-3

重生是接受及相信神的恩典及工作

• 耶穌是惟一的救主 Jesus is the Savior 

• 耶穌是生命的主宰 Jesus is the LORD

• 凡事求告主耶穌的名 Call on the name

of Jesus.



成為神的兒女
14 因为凡被神的灵引导的，都是神的儿子
。 15你们所受的不是奴仆的心，仍旧害怕；
所受的乃是儿子的心，因此我们呼叫“阿
爸！父！” 16 圣灵与我们的心同证我们是
神的儿女。17 既是儿女，便是后嗣，就是
神的后嗣，和基督同做后嗣。如果我们和
他一同受苦，也必和他一同得荣耀。

羅馬 Romans 8:14-16

14 For those who are led by the Spirit of God are the children of God.15 The Spirit you received does not make you 

slaves, so that you live in fear again; rather, the Spirit you received brought about your adoption to son-ship. And by 

him we cry, “Abba, Father.” 16 The Spirit himself testifies with our spirit that we are God’s children. 17 Now if we are 

children, then we are heirs—heirs of God and co-heirs with Christ, if indeed we share in his sufferings in order that 

we may also share in his glory.

重生是靈魂、心志的甦醒，關係的建立與進深



罪的毒根

仇恨的石頭

嫉妒的蒺藜

驕傲的地雷

自私的害蟲

心田 心田

靈魂的心田

更新你內在的生命…Father & Son Co.
與神同工，神所耕種的田地，
所建造的房屋 (林前 1 Cor. 3:9)



悔改就是每日邀請聖父,
聖子來我們靈魂的心田
裡耕耘!

更新你內在的生命…

聖靈的更新，關係的進深



就是每日讓聖靈在我們靈魂
的心田裡播下仁愛,喜樂,和
平,忍耐,恩慈,良善,信實,溫
柔,節制的種子!

更新你內在的生命…

聖靈的更新，關係的進深



神啊! 求你不單單在我身
旁保護我,懇求你進到我的
心裡,每時每刻掌管看顧我
的心.阿門.

聖靈的更新，關係的進深



願主耶穌基督的恩惠，
神的慈愛，
聖靈的感動常與你們同在。
阿門！

The grace of the LORD 

Jesus Christ, the love 

of God, and the 

communion of the 

Holy Spirit, be with 

you all. Amen. 

作神的兒女

Being children of God! 



更豐盛的生命的開始…他要像一棵樹栽在…

品種

土壤水質

樹的成長

修剪樣式

開花結果

屬天新生命

聖經與聖靈

恩典

信心

榮耀歸神


